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Du domaine des hommes a « un truc de filles », 1a drole d’histoire de la danse.
Partie 1 : De la pyrrhique au ballet romantique (14'15)
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Alors si on considére un petit peu

cette histoire, non pas
de «la » danse en général,

parce que « la » danse,
c'est comme « la » femme, ¢a n'existe pas.

Iy a « des » danses
tres différentes de par le monde,

des danses sociales,
des danses spectaculaires.

Et si on considére 'histoire
des formes spectaculaires,

on dira, en Europe occidentale,

on s'apercoit par exemple
que dans I'Antiquité,

les hommes dansaient,
il existait une danse célébre,

la pyrrhique, qui était dansée
par des hommes, que Platon va célébrer.




C'est une danse guerriere,

et donc les hommes
devaient danser la pyrrhique

pour apprendre le maniement des armes

et pour faire montre
de leur aptitude guerriere,

et surtout, de leur aptitude
al'ordre public,

c'est-a-dire que dans I'Antiquité,
et puis ca se prolonge aussi au Moyen-Age,
en fait, il y a deux sortes de danse,

il y ala bonne danse,
qui est I'apanage des hommes,

qui est une danse ordonnée,
qui est faite de gestes mesurés,

qui a un lien avec la rhétorique,

c'est-a-dire avec l'art
de construire des discours.

Et cette danse-13,
elle est tout a fait 1égitime

et les hommes y sont majoritaires.
Et puis, il y a la mauvaise danse,
c'est-a-dire la danse suspecte,

la danse de divertissement,
la danse désordonnée,

et 13, on va suspecter les femmes

de pratiquer cette danse,
et donc de faire de la mauvaise danse.

Au moment ou apparait




la danse de ballet,
la danse spectaculaire,

donc ala fin du XVle siecle, vers 1572,

ce qui est considéré
comme le premier ballet,

c'est le Paradis d'amour,

c'est ce qu'on appelle
le « ballet de cour ».

Et ce ballet de cour est pratiqué non pas
par des professionnels de la danse,

mais par des courtisans,
c'est-a-dire des gens de la cour,

des aristocrates,
il n'y a pas vraiment de différence

entre le public et les danseurs
et ce sont des hommes qui vont danser,
quasiment exclusivement des hommes

qui vont interpréter tous les réles
avec des costumes absolument extravagants,

c'est-a-dire qu'on peut tres bien avoir
un personnage féminin qui va danser

une danse jugée féminine
mais c'est un homme travesti

qui va le danser.

Et pendant une bonne partie
de I'Ancien Régime,

c'est-a-dire jusque,
méme, au XVllle siécle,

la danse est un art masculin,
c'est un art, aussi, aristocratique,

c'est méme le seul art




que les aristocrates sont,

non pas autorisés a pratiquer,
mais sont obligés de pratiquer.

C'est une fagon de manifester
que I'on était un homme civilisé,

un gentilhomme, que I'on avait
de l'aisance corporelle,

¢a peut servir a la guerre aussi,
et donc, on devait danser.
Le portrait de Louis XIII,

on regarde que ce portrait
nous présente un tres bel homme,

d'ailleurs, sans doute arrangé

pour correspondre aux criteres
de la masculinité de I'époque,

c'est-a-dire que sur ce portrait,
on s'apercoit qu'il a des jambes

un petit peu disproportionnées
par rapport a sa taille.

Il a énormément d'allure, il est fin,

¢a nous montre que 1'élégance,
la grace, qui était une qualité noble,

étaient a I'époque une vertu masculine
qui se manifestait au travers de la danse
ou les hommes dansaient.

Alors évidemment,
certaines femmes vont danser,

pas a toutes les périodes,
il y en a ou le ballet de couple

est réservé aux hommes,




mais des périodes
ou des femmes de la cour vont participer,

mais elles ont toujours des roles
beaucoup moins importants que les hommes.

La professionnalisation de la danse
va arriver sous le regne de Louis XIV,

Louis XIV lui-méme
un grand danseur, le Roi Soleil,

qui lui, adorait la danse,
a beaucoup dansé.

Cette Académie royale de musique,
a ses débuts,

ne comportait que des hommes,

et pendant 20 ans,
il n'y aura que des hommes

al'Académie royale
de musique et de danse.

Les femmes n'y entreront que plus tard.

Ce qui signifie que tous les roles
étaient dansés par des hommes.

La danse se féminise petit a petit,

ne serait-ce que parce que les danseuses
commencent a acquérir de la technique,
ce sont des professionnelles,

elles vont alléger
un petit peu les costumes

et on va voir de grandes danseuses
qui vont étre par exemple Marie Sallé,

Marie Camargo, Marie-Madeleine Guimard,




qui vont avoir beaucoup de renommée.

Par exemple, Voltaire va célébrer
Marie Sallé et Marie Camargo

comme de grandes danseuses
avec beaucoup d'estime.

La danse, a I'époque,
était quand méme un art

qui était un peu plus
qu'un art de divertissement.

Jusqu'au début du XIXe siecle,

les figures masculines
dominent, au point que, en 1820,

le célebre maitre de ballet Carlo Blasis
va rédiger un traité qui va étre en usage

pendant toute la période
du XIXe siecle, qui s'appelle :

Traité élémentaire, théorique
et Pratique de I'art de la danse.

Et dans ce traité,
il ne s'adresse qu'aux hommes.

Qu'est-ce qui va se passer
a partir de la Révolution de 1830 ?

Moment ou on va avoir un basculement,

ou la danse, d'un art, je dirais,
d'abord masculin, mais surtout mixte,

va se trouver catégorisée
comme quelque chose

de fondamentalement,
naturellement féminin,

d'ou les hommes vont étre exclus.

C'est a la fois une féminisation




qui a des causes politiques,
économiques, esthétiques,

on a toute une série de facteurs

qui vont converger pour produire
cet effet assez spectaculaire.

Tout d'abord, il faut se souvenir
qu'au XIXe siecle, on va avoir

un changement dans la fagon de considérer
les rapports sociaux de sexe,

c'est-a-dire qu'on va considérer
que les femmes d'un coté et les hommes

appartiennent quasiment
a des especes distinctes,

c'est-a-dire qu'il y a les réles
pour les femmes, les réles pour les hommes

et qu'on ne peut plus transgresser
la barriére entre les deux sexes.

Ce qui n'était pas tout a fait
la méme chose sous I'Ancien Régime

ou, par exemple,
un homme pouvait se travestir,

comme le célebre chevalier d'Eon,
qui se travestissait en femme,

tout en étant réputé pour sa virilité
et son habileté aux armes.

Can'est plus du tout
le cas au XIXe siécle,

chacun dans son role, dans sa fonction.

Cette révolution de juillet
est aussi extrémement importante

puisque, finalement, elle va aboutir




a achever la Révolution de 1789.

C'est le moment, ou, de fagon définitive,

la classe bourgeoise va prendre le pouvoir
sur la classe aristocratique.

C'est-a-dire que les valeurs
autrefois aristocratiques

vont étre rejetées comme étant
des valeurs du passé,

des valeurs avec lesquelles
la nouvelle classe dominante

ne veut absolument plus rien avoir a faire

et, de ce fait, les normes de masculinité
vont extrémement varier.

On sait bien que,
sous I'Ancien Régime par exemple,

un homme portait une perruque,
de beaux vétements, des dentelles,

des couleurs, etc.,

alors qu'a partir de 1832,
un petit peu avant méme,

on commence a avoir
des hommes habillés en pingouin,

c'est-a-dire de la fagcon
la plus sobre possible, en noir et blanc,

et puis un homme doit étre sérieux,
un homme ne se maquille pas,

un homme ne met pas de bijoux,
ne met pas de perruque, etc., etc.

Et, par exemple,

si on regarde deux figures
masculines caractéristiques,




a gauche, ici, de I'Ancien Régime,

a savoir, le Roi Soleil
dans son habit de lumieére,

et a droite, un des membres
de la classe dominante, M. Bertin,

la différence saute aux yeux.

Donc on va avoir des normes de masculinité
qui changent totalement.

Dans le méme temps,

la danseuse va devenir emblématique

d'une figure féminine éthérée,

qui va s'opposer

a la matérialité bourgeoise environnante.

Le ballet romantique va étre un ballet
qui doit étre absolument féerique,

qui doit se passer dans un ailleurs.
Dans cet univers fantasmatique
évoluent des créatures d'un autre monde,

des créatures féeriques,
légeres, aériennes

et ce sont des danseuses
qui vont les incarner,

avec cet aspect que l'on voit
sur l'image, ici, de Marie Taglioni,

extrémement légere, volante,

mais en méme temps
cette image aussi de fragilité féminine

qui ne reflete pas du tout




la réalité des danseuses,

parce que les danseuses
doivent feindre d'étre fragiles,

mais en méme temps, une danseuse,
c'est un étre extrémement sportif,

c'est-a-dire qui a
une tres grande capacité physique,

une tres grande technicité.
Donc il y a ce paradoxe que la danseuse
doit incarner la désincarnation,

mais en méme temps,
qu'elle extrémement incarnée,

extrémement technicienne,
et ce paradoxe se mettant en place,

la danse va devenir
I'univers féminin par excellence,

et donc réservé aux femmes.

Je dis : « et donc réservé aux femmes »,
puisqu'un homme ne peut plus danser.
Si un homme danse, il va étre contaminé,
en quelque sorte, par la féminité,

il va devenir ce qu'un critique,
Jules Janin, appelle :

« une affreuse danseuse
du sexe masculin ».

Et donc, un homme,
écrit le méme Jules Janin,

n'a pas le droit de danser.

Petite remarque, ce phénomeéne, donc,




qui se situe au moment
de la Révolution de juillet en France,

et finalement, se déroule

dans une aire géographique
extrémement restreinte,

puisque, a la méme époque,
on n'observe pas la méme chose,

ni en Italie, ni en Russie,
ni en Angleterre.

Mais ce qui va se passer,

c'est que la France
va exporter, progressivement,

ce modele qui va en quelque sorte

contaminer |'ensemble
des représentations du ballet en Europe,

et plus tard, ailleurs.
Mais c'est un phénomene, quand méme,

qui est tres restreint,
puisque c'est non seulement la France,

mais surtout Paris,
et a Paris, I'Opéra de Paris.

Pourquoi I'Opéra ?
Parce que I'Opéra détenait le privilege
de donner et de créer des ballets.

Les autres théatres
n'avaient pas le droit,

a Paris du moins,
de créer des ballets entiers.

Donc 1'Opéra de Paris était un modele,




en plus, fréquenté
par 1'élite parisienne de I'époque.

Alors quelles sont les conséquences

de cette « révolution copernicienne »,
en quelque sorte, du ballet ?

Premiére conséquence :
les danseurs vont étre stigmatisés.

C'est-a-dire que les critiques
ne vont avoir de cesse

de dire du mal du danseur,
par exemple, Théophile Gaultier écrit :

« Pour nous, un danseur est quelque chose
de monstrueux et d'indécent

que nous ne pouvons concevoir. »

Jules Janin dit que
« en tout état de cause,

un homme n'a pas le droit de danser ».
Donc les danseurs, progressivement,

sont stigmatisés, les réles
deviennent de moins en moins nombreux.

Forcément, les danseurs sont moins payés,

alors qu'avant, ils avaient I'habitude
d'étre mieux payés que les danseuses.

Et donc, ils vont quitter les scenes,
ils vont partir notamment a 1'étranger.

Les plus grands partent
a Saint-Pétersbourg,

ils partent en Italie,
ils partent en Angleterre.

Deuxieme conséquence de cette transition :




c'est que la danse, se trouvant féminisée,
va se trouver aussi dévalorisée.

Et la danse va étre considérée
comme un art de danseuses,

donc au mieux qualifiées
de charmantes ballerines,

et au pire, considérées
comme des prostituées,

et tout l'art de la fin du XIXe siécle,
par exemple, que ce soit la littérature,

les arts plastiques, montre les danseuses
comme des prostituées.

Alors, les danseuses
n'étaient pas plus prostituées

que le reste de la population,
elles étaient simplement soumises

beaucoup au harcelement sexuel,

notamment des maitres de ballet,
des directeurs,

de leurs camarades danseurs aussi,
il y a des témoignages sur le sujet.

C'est-a-dire que toute femme
d'origine populaire était soumise

a des pressions sexuelles importantes,
les danseuses ni plus ni moins

que les autres femmes
de classe sociale équivalente.
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