
    
 

Transcription de la vidéo 
« Adelphité » 3’28 

 
 
(narratrice) <i>Matilda  
Apprenons l'égalité</i> 
 
♪ (musique) ♪ 
 
<i>Apprenons l'égalité</i> 
 
♪ (musique) ♪ 
 
(propos inaudibles) 
 
(une des filles) Je suis sûre, elle kiffe 
que les mecs la matent. 
 
Et tu peux t'habiller normalement 
aussi, le garçon manqué ? 
 
- Vas-y, c'est bon. 
- Comment ?! 
 
- J'ai pas fait exprès. 
- Vraiment, ça fait pitié ! 
 
Regarde avec sa jupe, 
comment elle est courte ! 
 
Regarde là-bas, la fille,  
comme elle est trop grosse ! 
 
Je suis sûre, elle fait du XXL. 



 
Moi, je pense 
qu'elle [inaudible] pour elle 
 
Oui, c'est le chocolat, 
ça lui réussit pas. 
 
Puis une fille, ça doit être mince. 
 
(homme) Bon, il existe 
une vraie fraternité, 
 
donc une solidarité entre frères ; 
 
c'est ce qui est... 
 
En plus, c'est écrit au fronton  
de nos mairies, 
 
donc c'est bien gravé dans la pierre. 
 
Une vraie fraternité, 
donc une vraie solidarité entre frères 
 
moi, ce que j'appelle 
« la solidarité de couilles », en fait. 
 
très clairement, qui est  
quand même très présente. 
 
Et puis au contraire, je trouve 
que c'est des fois difficile 
 
pour vous, les filles, 
d'être solidaires, en fait, parce que... 
 
Mais on connait les explications. 
 



Depuis toutes petites, 
 
vous êtes mises en compétition 
les unes contre les autres : 
 
la plus belle, la plus jolie, 
la plus souriante, 
 
celle qui répond plus 
aux injonctions de la famille. 
 
Donc, du coup, ça, c'est quand même 
très ancré en vous 
 
et quelquefois, du coup, 
il y a pas vraiment de soutien 
 
et cette sororité, elle est difficile 
à trouver, en fait, 
 
et je trouve que là, 
ça peut être une source... 
 
Pourtant, ça pourrait être 
une source importante d'entraide, 
 
pour répondre à cette violence sexiste  
et sexuelle qui est quotidienne. 
 
Et puis, certaines d'entre vous 
jouent ce jeu aussi, de l'alliance 
 
avec les mecs, avec le patriarcat, 
parce que ça vous permet aussi des fois 
 
de vous dédouaner 
et de vous mettre en retrait, 
 



dire que vous n'êtes pas concernées. 
 
Moi, je l'ai eu des fois, j'ai des fois 
des filles parmi vous 
 
qui viennent en fin d'animation, 
 
qui pendant toute l'animation 
ou la séance de prévention, 
 
étaient hyper critiques 
sur les filles qui ont l'air libre 
 
dans leur vie affective et sexuelle, 
 
même des fois, avec des propos 
même très violents, 
 
en les traitant de putes aussi, 
comme les mecs pouvaient le faire 
 
et puis au final, 
 
une fois que tout le monde est parti, 
venir chercher des préservatifs 
 
parce que vous êtes 
dans une vie sexuelle active 
 
et que surtout, vous avez pas 
surtout envie qu'on le soupçonne 
 
et c'est une manière de vous protéger. 
 
Alors, c'est peut-être pas forcément 
la bonne, c'est la vôtre, 
 
celle que vous trouvez, 



 
mais c'est comment on peut 
trouver l'équilibre 
 
entre vivre ce que vous avez 
envie de vivre, 
 
mais en même temps,  
essayer quand même d'être... 
 
de pas jouer forcément toujours 
la carte des garçons 
 
et essayer de développer 
un peu plus de sororité. 
 
♪ (musique) ♪ 
 
(une femme)<i> C'est de la confiance 
qu'on peut accorder</i> 
 
<i>et de l'écoute qu'on peut accorder 
à des femmes,</i> 
 
<i>sans même les connaître, 
juste parce qu'on est des femmes</i> 
 
<i>et parce qu'on sait 
qu'on vit la même chose,</i> 
 
<i>qu'on subit la même chose 
 très, très souvent.</i> 
 
<i>Ça, c'est le privilège : 
se soutenir les unes les autres,</i> 
 
<i>parce que quand une femme réussit,</i> 
 



<i>ce sont toutes les femmes qui réussissent.</i> 
 
♪ (musique de flûte) ♪ 
 
♪ (musique outro) ♪ 


